
 

 

 

Obiettivo formativo 

Ridurre i tempi del primo soccorso e 
semplificare le modalità di intervento, 
al fine di diminuire il numero di 
vittime di arresto cardiaco 
intraospedaliero. 
La teoria e le esercitazioni pratiche 
BLSD saranno adeguate alle nuove 
linee guida I.L.C.O.R. 2020. 

DESTINATARI 

Il corso è rivolto a tutto il 
personale sanitario dell’Azienda. 
Le iscrizioni saranno accettate 
secondo l’ordine cronologico di 
presentazione delle domande e 
fino ad un massimo di n. 20 
partecipanti. 

 

 

 

 
ISCRIZIONE 

È necessario iscriversi tramite il 
link presente sulla intranet 
aziendale e sulla home page 
dell’ARNAS Garibaldi, sezione 
formazione, eventi formativi. 

 

Sono stati assegnati 7,4 crediti ECM 
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PROGRAMMA 
 08:15 Registrazione partecipanti 

08:30 Introduzione al corso 

08:45 – 10:30 SEZIONE 

TEORICA 

• Catena della sopravvivenza 
• Arresto cardiaco 

• RCP nell’adulto 

• Gestione delle vie aeree e 

sistemi di ventilazione 

assistita 
• Tipologie di defibrillatori 

 

10:30 – 10:45 Pausa caffè 

 

 

 

10:45 – 13:00 SEZIONE 

PRATICA 

Skill Station 1: Gestione vie aeree 

Skill Station 2: Addestramento alle 
tecniche di disostruzione 
 

Skill Station 3: Esercitazione RCP 

su manichino 

Skill Station 4: Stazione 

esercitazione RCP con DAE 

 
13:00 -14:00 Valutazione pratica 

14:00 Conclusioni 

 


